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Izdots  saskana ar MK noteikumu
Nr.1338,, Kartiba, kdda nodrosinama
izglitojamo drosiba izglitibas iestades
un to organizétajos pasakumos”

I. Visparigie jautajumi

1. Valsts sabiedribas ar ierobeZotu atbildibu ,,Rigas Turisma un radosas industrijas tehnikums”
(turpmak — izglitibas iestade) drosibas noteikumi nodarbibam macibu kabineta (turpmak —
Noteikumi) izstradati, lai sekmigi organiz&tu un istenotu profesionalas vidgjas izglitibas un
arodizglitibas obligato izglitoSanas procesu macibu kabineta.

2. Nodarbibas macibu kabineta izglitojamiem jaievéro prasibas, kuras ir noteiktas izglitibas
iestades ieks€jas kartibas noteikumos un $ajos Noteikumos.

3. Ar Siem Noteikumiem izglitojamie jaiepazistina ne retak ka 2 reizes gada, ka ar1 pirms jaunu
darbibu uzsakSanas, kuras var apdraudét izglitojamo veselibu (dzivibu).

4. Par Noteikumu parrunaSanas faktu skolotajs veic ierakstu droSibas instruktazu uzskaites
zurnala un izglitojamais ar parakstu apliecina to, ka ir iepazistinats.

5. Izglitibas iestades darbiniekiem un izglitojamiem izglitibas iestadeé jaierodas pieklajiga,
atbilstosa apgerba.

6. Pirms stundu sakuma izglitojamiem virsdrébes jaatstaj tam paredz&taja vieta.

7. Par izglitojamo droSibu macibu kabineta atbild skolotajs, kura vadiba notiek nodarbiba.

8. Izglitojamie jaiepazistina ar ieks€jiem kartibas un droSibas noteikumiem, ar evakuacijas
planiem, evakuacijas celiem un izejam.

9. Izglitojamiem japilda skolotaja, audzinataja u.c. izglitibas iestades darbinieku noradijumi.

10. Aizliegts izglitibas iestadé un teritorija ienest alkohola izstradajumus, narkotiskas,
toksiskas vai psihotropas vielas, gazes baloninus, gazes pistoles un Saujamierocus, ka ar1
tos izplatit, lietot, glabat un realizet.

11. Katra izglitibas iestades darbinieka un izglitojama pienakums ir zinot Pasvaldibas policijai vai
Valsts policijai, ja ir informacija vai rodas pamatotas aizdomas par alkohola, narkotisko, toksisko
vai psihotropo vielu, gazes baloninu, gazes pistolu un Saujamierocu neatlautu iegadasanos,
lietoSanu, glabasanu, realizeéSanu, ka arT pamudinasSanu tos lietot izglitibas iestade vai tas teritorija,
ka ar zinot par to vecakiem un informét izglitibas iestades vadibu.

12. Jaizsauc Neatlieckama mediciniska palidziba, ja ir pamatotas aizdomas par saindéSanos ar
alkoholu, narkotiskajam, toksiskajam vai psihotropajam vielam, veselibas trauc&jumiem, traumam
un citos gadijumos, kas apdraud izglitojama veselibu un dzivibu, pazinot par to art vecakiem.

13. Izglitojamiem macibu kabineta jaieiet un jaiziet ar skolotaja atlauju, mierigi un bez steigas.
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14.
15.

Bez skolotaja atlaujas kabineta aizliegts atrasties nepiederoS$am personam.

Drosibas prasibas:
15.1. elektroiekartas jaekspluate saskana ar lietoSanas instrukciju;
15.2. elektroiekartas japieslédz pie elektrotikla un jaatslédz no ta ar sausam rokam,;
15.3. jaievero bridinajuma uzraksti un drosibas zimes.

I1. Darba vides riska faktori

16. Bistamie faktori, kas var iedarboties uz darbiniekiem un izglitojamiem:

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

24,

25.
26.

16.1. traumas (elektrotrauma; paklupsanas, nokriSanas iespg&ja);

16.2. ugunsbistamiba un spradziena bistamiba;

16.3. nepietiekams apgaismojums (optimalais apgaismojums macibu kabineta ir 300 Ix)*;

16.4. neatbilstoss mikroklimats (paaugstinata vai pazeminata gaisa temperatiira,
palielinats mitrums, ventilacijas trikums) (paaugstinata vai pazeminata
temperattira (norma gada aukstaja perioda ir +19 — 25 °C, gada siltaja perioda ir
+20 — +28 °C), samazinats vai palielinats gaisa mitrums (norma gan gada aukstaja,
gan gada siltaja perioda ir 30% Iidz 70%), palielinats vai samazinats gaisa kustibas
atrums (norma gan gada aukstaja, gan gada siltaja perioda ir 0,05 lidz 0,15 m/s),
ja darbs tiek klasificets ka I kategorijas darbs, kura nav raksturiga fiziska
piepiile)?;

16.5. piespiedu darba poza s€dus vai stavus;

16.6. bojats inventars, aprikojums, mébeles (galdi, krésli);

16.7. neapmierinosi sanitari higiéniskie apstakli (nemazgata grida, nesakoptas telpas);

16.8. nevédinatas telpas.

I11. Drosibas prasibas pirms darba sakuma

Skolotajam japarbauda vai macibu kabineta ir drosi apstakli, vai nav bojati, nestabili krésli,
macibu galdi. Japarliecinas vai nav bojatas elektriskas ierices. Jaizveélas piemérots
apgaismojums.

Pirms stundas sakuma un partraukumos jaizvédina telpa, uzmanigi jaatver un jaaizver logi, lai
netiktu bojatas Zaliizijas un aizkari. Védinasanas laika izglitojamiem jaatstaj kabinets.

Japiever§ uzmaniba gridas tiribai (nepielaujama slapja, ellaina, pieméslota grida; pilni
atkritumu grozi, netiras izlietnes u.c.).

UzkopS$anas inventaram jabiit ttram un riipigi novietotam, lai tas netraucetu parvietosanos.

Uz skapjiem, plauktiem nenovietot istabas augus un citus priekSmetus, kuri kritot var
traumet izglitojamos.

Neuzsakt macibu darbu, ja jitamas saslim$anas pazimes.

Izglitojamiem jaizsledz mobilie telefoni un savlaicigi jasagatavojas macibu stundai.

IV. Drosibas prasibas darba laika

Izglitojamiem japilda skolotaja noradijumi, javeic tikai uzdotais darbs. Darba laika jabiit
uzmanigiem, nedrikst traucét macibu stundu, nedrikst bez atlaujas atstat kabinetu, nedrikst
traucét citiem izglitojamiem un skolotajam.

Ekonomiski jalieto energoresursi.

Konstatgjot bojajumus elektroietaises, elektriskajos vados, rozetes u.c., nekavejoties jazino
skolotajam.

! Atbilstosi Ministru kabineta 2009. gada 28. aprila noteikumiem Nr. 359 ,Darba aizsardzibas prasibas darba
vietas", darba vietam, kas izveidotas lidz 2010. gada 1. janvarim, darba telpu mikroklimatam noteiktajam
prasibam, iekStelpu un arpus telpu apgaismojuma limeniem ir ieteikuma raksturs.
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Atbilsto$i Ministru kabineta 2009. gada 28. aprila noteikumiem Nr. 359 ,.Darba aizsardzibas prasibas darba

vietas", I kategorija — darbs kas nav saistits ar fizisku piepali vai prasa loti nelielu vai nelielu fizisku piepili
(piem@ram, visi gariga darba daritaji, darbs pie dazadam vadibas pultim, darbs, kas tiek veikts s€dus, stavus vai
parvietojoties, vieglu priek$metu (Iidz 1 kg) parvietoSana).
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Skolotajam jaseko, lai izglitojamie neparkaptu elektrodrosibas noteikumus.
Nedrikst bez skolotaja atlaujas ieslégt un bez uzraudzibas atstat ieslégtu televizoru,
projektoru vai citu tehniku. Skolotajs nedrikst uzticét to uzraudzibu izglitojamajiem.
Saudzigi jaizturas pret izglitibas iestades inventaru.
Neizmantot bojatas mébeles (kréslus, galdus).
Aizliegts nomest uz gridas atkritumus (abolu serdes, bananu mizas, koslajamas gumijas,
izliet tdeni), ja tas ir noticis, tad nekavé€joties jasaslauka un jasavac atkritumi, kuri var
izraisit paslidésanu.
Nepielaut emocionalu un fizisku vardarbibu.
Izglitojamiem jabut pieklajigiem attiecibas ar citiem izglitojamiem un skolotajiem.
Neapdraudét savu un citu izglitojamo veselibu, drosibu un dzivibu.
Par jebkuru traumu, pat ja ta lickas maznozimiga, ka arT par citiem pamanitajiem
trokumiem un tml. jainforme skolotajs.

V. Riciba arkartejas situacijas
Ja noticis nelaimes gadijums vai radusies situacija, kura apdraud veselibu vai dzivibu,
nekavegjoties par to jazino skolotajam, jasniedz pirma palidziba, nepiecieSamibas gadijuma
jaizsauc Neatliekama mediciniska palidziba, zvanot uz talruna numuru 113.
AizdegSanas gadijuma izglitojamam jazino par notikuSo skolotajam, kur§ organizé
elektriskas stravas atslégsanu un ugunsgréka lokalizéSanu savas kompetences ietvaros.
Ugunsgréeka gadijuma jazvana un jaizsauc Ugunsdzesibas un glabsanas dienests, zvanot uz
talruna numuru 112.
Arkartgja situacija visiem japartrauc darbs, javeic evakuacija atbilstosi evakuacijas
planam.
Par nodarbibu laika notikuso nelaimes gadijumu nekavgjoties jazino skolotajam,
audzinatajam, izglitibas iestades darba aizsardzibas specialistam un vadibai.
Avarijas vai nelaimes gadijuma notikuma vieta jasaglaba neskarta. To mainit drikst tikai

tad, ja tas nepiecieSams palidzibas sniegSanai, apdraud apkartgjo veselibu vai ja ir traucéta
transporta kustiba.

V1. Drosibas prasibas beidzot darbu

Katru dienu, skolotaja uzraudziba, péc pedejas stundas izglitojamiem janotira tafele,
jaizslauka grida un jaiznes atkritumi, atstajot tukSus un tirus atkritumu grozus.

Janovieto noraditaja vieta tirs uzkopSanas inventars.

Jaaizver macibu kabineta logi, janodz&$ apgaismojums un ar skolotdja atlauju jaatstaj
macibu telpa.

Skolotajam japarliecinas par kartibu macibu kabineta, jaizslédz elektroierices, jaaizslédz
kabinets un atslégas janodod informacijas biroja administratoram.

VI1I1. Skolotaja, izglitojama atbildiba par drosibas noteikumu parkapumiem

Personas, kuras parkapusas So drosibas noteikumu prasibas, atkariba no kait€juma rakstura
un sekam, var tikt sauktas pie disciplinaras, civiltiesiskas vai kriminalas atbildibas.

Valdes locekle — direktore /paraksts/ Silva Ozolina



